
Llame al 13 14 50 para pedir un intérprete

Para concertar una cita o para obtener más 
información, visite breastscreen.qld.gov.au o 
llame al 13 20 50

Escanee aquí

Guía breve de la prueba 
de detección del cáncer de 
mama

Conozca su propia mama
Al igual que ocurre con cualquier prueba de 
detección precoz, la mamografía no puede 
detectar todos los cánceres de mama. Es 
importante que conozca el aspecto y el 
tacto normales de sus senos, y que acuda 
al médico si nota algún cambio.

¿Qué es la prueba de detección del cáncer de mama?
La prueba de detección del cáncer de mama (mamografía), utiliza 
rayos X para detectar cánceres de un tamaño muy pequeño en los 
senos que ni la propia mujer ni el médico pueden ver ni palpar. Si el 
cáncer de mama se detecta cuando es muy pequeño, es más fácil 
de tratar. 

Para ver un vídeo donde se explica en qué consiste
una mamografía, escanee el código QR que aparece más 
abajo. También puede visitar breastscreen.qld.gov.au, 
donde encontrará el vídeo en la página «En qué consiste 
una mamografía».

La mamografía que realizamos

está disponible en todo Queensland

es gratis

dura menos de 30 minutos

no precisa de una derivación de su médico

¿Quién se puede hacer una mamografía?

Ofrecemos mamografías a mujeres* a partir 
de los 40 años que no se hayan observado 
cambios en los senos.

*y personas de género diverso que reúnan 
los requisitos, tal y como se detalla en 
breastscreen.qld.gov.au/should-i-screen/who-
can-have-a-breast-screen

Resultados

La mayoría de las mujeres reciben los 
resultados en un plazo de 2 semanas después 
de hacerse la prueba. También enviaremos los 
resultados a su médico si nos ha facilitado sus 
datos. Si es necesario que se haga pruebas de 
seguimiento, recibirá una llamada de nuestro 
personal de enfermería en la que le informarán 
de los siguientes pasos a dar. 

Solo 6 de cada 1000 mujeres que se hacen una 
mamografía reciben un diagnóstico de cáncer de 
mama.

¿Tiene entre 50 y 74 años?
La mamografía es más eficaz en mujeres de esta edad. 
Se recomienda a la mayoría de las mujeres con edades 
comprendidas entre los 50 y los 74 años que se hagan una 
mamografía cada 2 años. 

¿Tiene entre 40 y 49 años o es mayor de 75?
La mamografía presenta diferentes riesgos y beneficios para 
las mujeres de estas edades. Consulte con su médico para 
averiguar si la mamografía está indicada en su caso.

¿Tiene menos de 40 años?
No ofrecemos mamografías a mujeres menores de 40 años. 
La prueba de detección del cáncer de mama no es eficaz en 
mujeres menores de 40 años y el riesgo de sufrir de cáncer de 
mama es muy bajo.


