
致电13 14 50 获取口译员协助

如需预约或获取更多信息，请前往网站
breastscreen.qld.gov.au 或者致电
13 20 50。

扫二维码

乳腺筛查简介

关注乳房变化
与任何筛查一样，乳腺筛查无法发现
所有的乳腺癌。您了解自己乳房的正常
外观和触感很重要，如果发现任何变
化，应该去看医生。

什么是乳腺筛查？
乳腺筛查（乳房造影）使用X光来查找乳房中女性自己或医
生无法看到或摸到的极细小的癌变。在乳腺癌还很细小时
就发现它会更容易治疗。 

扫描下方二维码观看乳腺筛查的介绍视频。您还可
以在网站breastscreen.qld.gov.au的“Having a breast 
screen”（参加乳腺筛查）页面上找到该视频。

在我们这里参加乳腺筛查

在全昆士兰州都可以检查 

是免费的

只需不到30分钟

不需要医生的转介

谁可以参加乳腺筛查？

我们向40岁及以上未发现任何乳房变化的
女性*提供乳腺筛查。

*以及符合网站breastscreen.qld.gov.au/
should-i-screen/who-can-have-a-breast-
screen上列出的条件的性别多样人士

结果

大多数女性在做完乳腺筛查后2周内收到检
查结果。如果您向我们提供了家庭医生的信
息，我们也会将结果发给他们。如果您需要
后续检查，我们的一位护士会给您打电话告
诉您下一步怎么做。

每1000位参加乳腺筛查的女性中只有6人被诊
断患有乳腺癌。

您是否年龄介于50至74岁之间？
乳腺筛查对这一年龄段的女性最为有效。大多数年龄介
于50至74岁的女性应该每2年参加一次乳腺筛查。 

您是否年龄介于40至49岁之间或年满75岁？ 
对于这些年龄段的女性而言，参加乳腺筛查有不同的风
险和好处。向医生咨询，了解乳腺筛查是否适合您。

您是否年龄为40岁以下？
我们不向40岁以下女性提供乳腺筛查。乳腺筛查对40岁
以下女性没有效果，而且这个年龄段患乳腺癌的风险很
低。


